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TEMA FUENTE  RESUMEN  LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONÓSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 
Por la mañana, cielo medio nublado, ambiente fresco a templado en la región, y frío en zonas altas con 

presencia de bruma. Por la tarde, el ambiente será cálido, cielo nublado con probabilidad de chubascos 

y lluvias puntuales fuertes (25 a 50 mm en 24 horas) en la Ciudad de México y en el Estado de México 

(oeste, centro y oriente), descargas eléctricas y posible caída de granizo. 

 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 26 a 28 °C. 

• Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 14 a 16 °C. 

• Viento de dirección variable de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 

 

https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/prono

sticossubmenu/pronostic

o-regional-para-el-valle-

de-mexico 

MEDIA 

 
 

Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 
 

 

 
BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 
 

 
Este viernes se prevé ambiente caluroso con cielo 

medio nublado a nublado; lluvias fuertes e 

intervalos de chubascos acompañados de actividad 

eléctrica y posible caída de granizo. Vientos 

variables de 5 a 25 km/h y rachas de 45 km/h. Se 

recomienda estar atentos al Sistema de Alerta 

Temprana de la SGIRPC. 

 
TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA 

PRÓXIMAS 24 HORAS   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/boletin   

MEDIA 
 

TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO       

    

 
PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 

 

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  
C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
CON PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 
REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

 
 
Se detectaron 20 exhalaciones de baja intensidad, acompañadas de vapor de agua y otros gases 
volcánicos. Adicionalmente se registraron 65 minutos de tremor tipo armónico de muy baja 
amplitud. Al momento de este reporte la visibilidad al volcán es nula debido a las condiciones 
hidrometeorológicas, mientras que cualquier tipo de emisión puede anticiparse con una dirección al 
Oeste (O) con base en el pronóstico de dirección de los vientos. En caso de alguna exhalación de 
ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle Lagrangian 
Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura de posible emisión a 500 
metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel medio del mar” (3,216 
metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el oeste, cambiando al oeste-noroeste 
y oeste-suroeste (simulando exhalación cada hora, 6), a su paso por la zona sureste, sur y sur-
suroeste del Estado de México; zona noreste, norte, noroeste y oeste del Estado de Morelos, zona sur-
sureste, sur y sur-suroeste de la Ciudad de México y zona norte del Estado de Guerrero, para las 
primeras 12 horas pronosticadas (09:00 a las 21:00 hora local). Posteriormente, para las últimas 12 
horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las trayectorias continuarán sobre la zona sur, 
suroeste y oeste del Estado de México; zona norte, noroeste y oeste del Estado de Guerrero y zona 
este del Estado de Michoacán. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones 
de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 
 

                                                                       
           
      

 
 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE  
 

 

 

 

 
https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/avisos/

aviso-especial-por-la-

actividad-del-volcan-

popocatepetl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cenapred.una

m.mx/reportesVolcanesMX

/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/redalertate

mprana 

 

MEDIA 
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Monitoreo 
Sismológico 

 
 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 31 sismos ocurridos 
el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.mx/s

ismicidad/ultimos/ MEDIA 

Con magnitud de 1.0 a 
3.9: 
24 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
7 

Con magnitud mayor o igual a 
5.0:  
00 

 
Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

Sismo magnitud 4.5°,  2026-07-31  3:40:10 (hora centro)a 140 km al SUROESTE de CD HIDALGO, 
CHIAPAS Latitud: 14.055°  Longitud: -93.276°  Profundidad: 15.0 km

    
 

    
NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del 
Aire en la 
Ciudad de 

México 

 

 
 
 

   

http://www.aire.cdmx.gob

.mx/default.php  MEDIA 

http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Organiza 
Fundación IMSS 

Congreso de Salud 
Mental con enfoque 

en cuidados 
paliativos 

 

 
Organiza Fundación IMSS Congreso de Salud Mental con enfoque en cuidados paliativos 

 
La Fundación IMSS organizará el Congreso FIMSS de Salud Mental 2026 los días 6 y 7 de agosto 
en la Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. En esta cuarta edición, bajo el 
lema sobre el binomio entre la salud mental y los cuidados paliativos, se abordará la importancia 
de integrar estas disciplinas junto con la tanatología y el cuidado de los profesionales de la salud. 
El encuentro reunirá a más de 30 especialistas en diversas áreas de la medicina, psicología y 
bioética, procedentes de instituciones como el IMSS, el Instituto Nacional de Psiquiatría, la UNAM, 
la UAM, el Hospital General Dr. Manuel Gea González y la Universidad de Emory como invitada 
internacional. La programación contempla conferencias magistrales, paneles, talleres y la 
presentación del libro sobre discapacidad y cuidado de Herminia Espinoza Rodríguez. El 
congreso está enfocado en personal médico de primer contacto, enfermería, trabajo social y 
psicología. Los interesados pueden registrarse en la página oficial del evento mediante una cuota 
de recuperación, con la posibilidad para estudiantes de medicina y psicología de la UNAM y UAM 
de solicitar un 80% de beca académica. 
 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/20

2607/405 
BAJA 

IMSS fortalece 
atención en 
Hospital de 

Pediatría del CMN 
SXXI con tecnología 

de vanguardia e 
inversión de 25 

mdp 

 

 
IMSS fortalece atención en Hospital de Pediatría del CMN SXXI con tecnología de vanguardia e 

inversión de 25 mdp 
 

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) invirtió 25 millones de pesos en la renovación 
integral de la Sala de Hemodinamia de la UMAE Hospital de Pediatría “Dr. Silvestre Frenk Freud” 
del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Con esta inversión se incorporó un sistema de 
hemodinamia biplanar de última generación que permite realizar procedimientos de mínima 
invasión. Esta tecnología genera reconstrucciones 3D en tiempo real, obtiene imágenes 
simultáneas desde dos ángulos y reduce tanto la exposición a la radiación como el uso de medios 
de contraste. Actualmente se realizan entre 50 y 60 atenciones mensuales en la sala, beneficiando 
a pacientes pediátricos con tratamientos más precisos, seguros y con tiempos de recuperación 
más rápidos. 
 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/20

2607/406 
BAJA 

 
OPS/OMS reafirma 
su apoyo técnico a 
la implementación 

del Plan Estratégico 
Nacional de 

Seguridad Vial 
2025–2030 

 

 
OPS/OMS reafirma su apoyo técnico a la implementación del Plan Estratégico Nacional de 

Seguridad Vial 2025–2030 
 

La OPS/OMS reafirmó su respaldo técnico a la República Dominicana para implementar el Plan 
Estratégico Nacional de Seguridad Vial 2025–2030, el cual busca reducir al menos un 50 % las 
muertes y lesiones por siniestros de tránsito para el año 2030. La estrategia contempla seis ejes 
principales: institucionalidad, movilidad, educación, fiscalización, atención médica e 
información. Durante una reunión liderada por el INTRANT y con la participación de autoridades 
internacionales de la ONU, se destacaron avances como la creación de mesas locales de seguridad, 
el diagnóstico de puntos críticos, programas de educación vial y la capacitación de agentes y 
conductores para garantizar un sistema vial más seguro. 
 

https://www.paho.org/
es/noticias/27-7-2026-

opsoms-reafirma-su-
apoyo-tecnico-

implementacion-plan-
estrategico-nacional 

BAJA 

Más allá de la Copa 
Mundial de la FIFA 
2026: la OPS deja 

un legado duradero 
en inteligencia 
epidemiológica 

para la Ciudad de 
México 

 

 
Más allá de la Copa Mundial de la FIFA 2026: la OPS deja un legado duradero en inteligencia 

epidemiológica para la Ciudad de México 
 
En el marco de los preparativos para la Copa Mundial de la FIFA 2026, la Organización 
Panamericana de la Salud (OPS) está impulsando iniciativas estratégicas para fortalecer la 
inteligencia en salud pública y la preparación epidemiológica en los países anfitriones (México, 
Estados Unidos y Canadá). Esta cooperación técnica va más allá del evento deportivo, con el 
objetivo de consolidar un legado duradero en la gestión de eventos de gran afluencia masiva y 
emergencias sanitarias. A través del desarrollo e implementación de herramientas de monitoreo 
en tiempo real, análisis de datos epidemiológicos y capacitación del personal de salud, la OPS 
busca mejorar la detección temprana de brotes de enfermedades transmisibles, la vigilancia de 
riesgos ambientales y la respuesta oportuna ante potenciales crisis. Este enfoque integral 
fortalece las capacidades de los sistemas de salud pública nacionales y regionales, garantizando 
una mayor resiliencia y protección para la población a largo plazo. 
 

https://www.paho.org/
es/noticias/30-7-2026-
mas-alla-copa-mundial-

fifa-2026-ops-deja-
legado-duradero-

inteligencia 

BAJA 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Reino Unido alerta 
por casos de 

diarrea explosiva 
en turistas que 

viajaron a Riviera 
Maya y Cancún; 

México responde  

 
Reino Unido alerta por casos de diarrea explosiva en turistas que viajaron a Riviera Maya y 

Cancún; México responde 
 
La Agencia de Seguridad Sanitaria del Reino Unido (UKHSA) emitió una alerta tras detectar 67 
casos de ciclosporiasis (infección gastrointestinal o diarrea explosiva) en viajeros que regresaron 
de la Riviera Maya y Cancún entre abril y julio de 2026. La autoridad británica advirtió que la 
infección por este parásito suele transmitirse mediante alimentos o agua contaminados, por lo 
que recomendó beber agua embotellada y evitar el consumo de ensaladas, hierbas crudas y frutas 
no peladas, incluso dentro de hoteles con servicio todo incluido. En respuesta, la Secretaría de 
Salud de México (SSA) informó que la Cofepris, el SENASICA y la Dirección General de 
Epidemiología realizarán visitas de verificación en los establecimientos turísticos señalados. Las 
autoridades mexicanas destacaron que, hasta el momento, los análisis de laboratorios locales 
para detectar la presencia de Cyclospora cayetanensis no han encontrado rastros del parásito, 
reafirmando que las inspecciones continuarán en apego a los protocolos internacionales de 
sanidad. 
 

https://www.unotv.co
m/salud/reino-unido-
alerta-por-casos-de-

diarrea-explosiva-en-
turistas-que-viajaron-a-
riviera-maya-y-cancun-

mexico-responde/ 
 

BAJA 

Continúan Los 
Casos Positivos De 

Hepatitis En Jalisco; 
¿Cuántos Casos 

Hay? 
 

 
Continúan Los Casos Positivos De Hepatitis En Jalisco; ¿Cuántos Casos Hay? 

 
La ciclosporiasis es una infección intestinal provocada por el microscópico parásito Cyclospora 
cayetanensis, responsable de causar cuadros de diarrea acuosa o severa. Su contagio ocurre 
principalmente al ingerir agua o alimentos contaminados con materia fecal humana, en especial 
vegetales consumidos crudos (como lechuga, cilantro o perejil) y frutas como fresas o 
frambuesas. A diferencia de otras infecciones, este parásito requiere de varios días a semanas en 
el ambiente para volverse infeccioso, no se contagia directamente de persona a persona. Entre 
sus principales síntomas destacan la diarrea prolongada —que puede durar varias semanas o ser 
intermitente dolor o cólicos abdominales, hinchazón, náuseas, fatiga, pérdida de peso y falta de 
apetito. Como medida de prevención, se recomienda cocinar bien los alimentos o lavarlos y 
desinfectarlos minuciosamente, consumir agua embotellada o purificada y mantener un lavado 
frecuente de manos. Si la diarrea persiste por más de tres días, es necesario acudir al médico para 
obtener un diagnóstico preciso y recibir el tratamiento antibiótico adecuado, ya que los 
desparasitantes convencionales no suelen ser efectivos contra este organismo. 
 

https://www.unotv.co
m/salud/ciclosporiasis-

especialista-explica-
como-identificar-este-

parasito-y-evitar-
enfermedades-

gastrointestinales/ 

BAJA 

De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos 
contiene datos personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de 

  

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 
Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Mtro. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de Salud 
Pública de la Ciudad de México 

 
Dr. Nivaldo Linares Pérez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 
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